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REGULAMIN REKRUTACJI I UCZESTNICTWA W PROJEKCIE 

pn. Ogólnopolski Program Kształcenia Kadr Sportowych  

dla naborów prowadzonych w 2010 r. w Płocku 
(III tura) 

 
§1 

Informacje o projekcie 
 

1. Projekt pn. Ogólnopolski Program Kształcenia Kadr Sportowych, realizowany jest 

przez Szkołę Wyższą im. Pawła Włodkowica w Płocku, w partnerstwie z: 
 Ministerstwem Sportu i Turystyki; 

 Akademią Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu; 

 Towarzystwem Naukowym Płockim; 

w ramach Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki, Priorytetu IV. Szkolnictwo wyższe  

i nauka, Działanie 4.1. Wzmocnienie i rozwój potencjału dydaktycznego uczelni oraz 

zwiększenie liczby absolwentów kierunków o kluczowym znaczeniu dla gospodarki 
opartej na wiedzy, Poddziałanie 4.1.1. Wzmocnienie potencjału dydaktycznego 

uczelni. 

2. Projekt pn. Ogólnopolski Program Kształcenia Kadr Sportowych realizowany jest  

w oparciu o Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 czerwca 2001 

roku w sprawie kwalifikacji, stopni i tytułów zawodowych w dziedzinie kultury 
fizycznej oraz szczegółowych zasad i trybu ich uzyskiwania, zmienione 

Rozporządzeniem Ministra Sportu z dnia 20 czerwca 2006 roku w sprawie 

kwalifikacji, stopni i tytułów zawodowych w dziedzinie kultury fizycznej oraz 

szczegółowych zasad i trybu ich uzyskiwania. 

3. Celem projektu jest wdrożenie i realizacja jednolitego, ogólnopolskiego programu 
kształcenia kadry sportowej obejmującego następujące formy kształcenia: 

 studia podyplomowe na kierunku Menedżer sportu – czas trwania studiów 

średnio 9 miesięcy, zajęcia prowadzone w trybie weekendowym; 

 specjalistyczne kursy instruktorskie (instruktor dyscypliny sportu) – czas trwania 

kursu średnio 9 miesięcy, zajęcia prowadzone w trybie weekendowym; 
 specjalistyczne kursy trenera klasy drugiej – czas trwania kursu średnio  

9 miesięcy, zajęcia prowadzone w trybie weekendowym. 

4. Projekt realizowany jest w pięciu Regionalnych Ośrodkach Szkoleniowych 

obejmujących swym zasięgiem obszar całej Polski: 

 Płock (centralny obszar Polski), 

 Kraków (południowo-wschodni), 
 Wrocław (południowo-zachodni), 

 Wałcz (północno-zachodni), 

 Białystok (północno-wschodni). 
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5. Biuro Projektu znajduje się w Szkole Wyższej im. Pawła Włodkowica w Płocku  

przy Al. Kilińskiego 12, Budynek A, pokój nr 6; czynne od poniedziałku  

do czwartku w godz. 1600-2000 oraz w soboty i niedziele zjazdowe i w trakcie 

rekrutacji w godz. 800-1800. 

6. Okres realizacji projektu: 01.03.2009 r. do 31.10.2014 r. 
7. Projekt skierowany jest do osób dorosłych z obszaru całej Polski, w tym do 4100 

osób zatrudnionych i 1025 osób nieaktywnych zawodowo, które zgłaszają chęć 

podwyższania, uzupełniania bądź nabycia kwalifikacji i umiejętności w dziedzinie 

sportu, w szczególności do osób działających w obszarze sportu, m.in. 

przynależących do związków sportowych, klubów, stowarzyszeń, federacji itp. 
8. Planowana liczba osób objętych planem rekrutacji w ramach projektu wynosi 5125,  

w tym: 

 w 2009 r. – łącznie 1625 osób w ramach 5 naborów: kursy instruktorskie 1000 

osób – 2 nabory, kursy trenerskie 500 osób – 2 nabory, studia podyplomowe 

125 osób – 1 nabór; 
 w 2010 r. – łącznie 875 osób w ramach 3 naborów: kursy instruktorskie 500 

osób – 1 nabór, kursy trenerskie 250 osób – 1 nabór, studia podyplomowe 125 

osób – 1 nabór; 

 w 2011 r. – łącznie 875 osób w ramach 3 naborów: kursy instruktorskie 500 

osób – 1 nabór, kursy trenerskie 250 osób – 1 nabór, studia podyplomowe 125 

osób – 1 nabór; 
 w 2012 r. – łącznie 875 osób w ramach 3 naborów: kursy instruktorskie 500 

osób – 1 nabór, kursy trenerskie 250 osób – 1 nabór, studia podyplomowe 125 

osób – 1 nabór; 

 w 2013 r. – łącznie 875 osób w ramach 3 naborów: kursy instruktorskie 500 

osób – 1 nabór, kursy trenerskie 250 osób – 1 nabór, studia podyplomowe 125 
osób – 1 nabór. 

9. Projekt współfinansowany jest ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego. 

 

§2 

Postanowienia ogólne 
 

1. Niniejszy regulamin określa zasady rekrutacji uczestników oraz zasady uczestnictwa 

w projekcie pn. Ogólnopolski Program Kształcenia Kadr Sportowych w ramach 

studiów podyplomowych na kierunku Menedżer sportu, specjalistycznych kursów 
instruktorskich (instruktor dyscypliny sportu) oraz specjalistycznych kursów trenera 

klasy drugiej prowadzonych w Regionalnym Ośrodku Szkoleniowym w Płocku. 

2. Planowana liczba osób objętych planem rekrutacji w Regionalnym Ośrodku 

Szkoleniowym w Płocku w ramach studiów podyplomowych na kierunku Menedżer 

sportu, specjalistycznych kursów instruktorskich oraz specjalistycznych kursów 

trenera klasy drugiej w III turze naborów wynosi 175 osób, w tym: 
a) studia podyplomowe – 25 osób, 

b) kursy instruktorskie – 100 osób, 

c) kursy trenerskie – 50 osób. 
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3. Rekrutację na kursy w III turze naborów przewiduje się w ramach następujących 

dyscyplin sportu: piłka nożna, piłka ręczna, piłka siatkowa, piłka koszykowa, 

……………………., ……………………., ……………………., przy założeniu organizacyjnym, iż 

zostaną utworzone 4 grupy w ramach kursów instruktorskich oraz 2 grupy w ramach 

kursu trenera klasy drugiej.  
4. Wybór dyscyplin, w ramach których organizowane będą kursy nastąpi na podstawie 

ilości zgłoszeń na daną dyscyplinę oraz przy uwzględnieniu założeń projektowych. 

5. Rekrutację na studia podyplomowe w III turze naboru przewiduje się w ramach 

kierunku Menedżer sportu. 

 

§3 

Warunki uczestnictwa w projekcie 
 

1. W projekcie mogą wziąć udział tylko osoby zamieszkałe na obszarze Polski. 

2. Uczestnikiem specjalistycznych kursów instruktorskich (instruktor dyscypliny sportu) 
może być osoba, która spełnia łącznie następujące warunki: 

a) posiada wykształcenie minimum średnie potwierdzone świadectwem ukończenia 

szkoły, 

b) najpóźniej w momencie zgłoszenia uczestnictwa w specjalistycznym kursie 

instruktorskim ukończyła 18 lat, 

c) posiada zaświadczenie lekarskie o dobrym stanie zdrowia i braku 
przeciwwskazań do podjęcia specjalistycznego kursu instruktorskiego (instruktor 

dyscypliny sportu). 

3. Uczestnikiem specjalistycznych kursów trenera klasy drugiej może być osoba, która 

spełnia łącznie następujące warunki: 

a) posiada wykształcenie minimum średnie potwierdzone świadectwem dojrzałości, 
b) posiada tytuł instruktora ze specjalizacją w danej dyscyplinie sportu od 

minimum 2 lat, 

c) posiada zaświadczenie lekarskie o dobrym stanie zdrowia i braku 

przeciwwskazań do podjęcia specjalistycznego kursu trenera klasy drugiej. 

4. Uczestnikiem studiów podyplomowych na kierunku Menedżer sportu może być osoba, 
która posiada wykształcenie minimum wyższe zawodowe potwierdzone dyplomem 

ukończenia studiów. 

5. Uczestnikiem form kształcenia objętych niniejszym projektem nie może być osoba 

zarejestrowana jako bezrobotna w urzędzie pracy, ani osoba prowadząca własną 

działalność gospodarczą w rozumieniu Ustawy z dnia 2 lipca 2004 r. o swobodzie 

działalności gospodarczej. 
6. Uczestnikiem form kształcenia objętych niniejszym projektem mogą być tylko osoby 

pracujące, tj. osoby zatrudnione w rozumieniu Kodeksu Pracy albo Kodeksu 

Cywilnego, oraz osoby nieaktywne zawodowo, tj. osoby pozostające  

bez zatrudnienia, które jednocześnie nie zaliczają się do kategorii bezrobotni.      

7. Rekrutacja na studia podyplomowe Menedżer sportu trwa od 1 czerwca 2010 r. 
do 30 czerwca 2010 r.  

8. Rekrutacja na kurs instruktora dyscypliny sportu i kurs trenera klasy drugiej trwa  

od 1 czerwca 2010 r. do zamknięcia rekrutacji w ramach danej formy kształcenia. 
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9. Dokumentem niezbędnym do wstępnego zakwalifikowania na daną formę kształcenia 
jest dostarczenie wypełnionego formularza rekrutacyjnego. 

10. Osoba wstępnie zakwalifikowana do wybranej formy kształcenia jest zobowiązana  

do osobistego dostarczenia w ciągu 14 dni kalendarzowych od chwili poinformowania  

o tym fakcie kompletu następujących dokumentów: 

a) Dla kandydatów na kursy instruktorskie: 
1) kserokopia dowodu osobistego (poświadczona za zgodność z oryginałem 

przez pracownika Regionalnego Ośrodka Szkoleniowego w Płocku), 

2) kserokopia świadectwa ukończenia szkoły lub dyplomu ukończenia studiów 

(poświadczona za zgodność z oryginałem przez pracownika Regionalnego 

Ośrodka Szkoleniowego w Płocku), 
3) zaświadczenie lekarskie o dobrym stanie zdrowia i braku przeciwwskazań 

do podjęcia specjalistycznego kursu instruktorskiego (instruktor dyscypliny 

sportu) – wzór zaświadczenia dostępny jest na stronie internetowej 

projektu www.sport.wlodkowic.pl, 

4) zaświadczenie potwierdzające status kandydata na rynku pracy 
(zaświadczenie o aktualnym zatrudnieniu w miejscu pracy) – w przypadku 

osoby aktywnej zawodowo, 

5) oświadczenie kandydata o ubezpieczeniu od następstw nieszczęśliwych 

wypadków w związku z odbywanym kursem – wzór oświadczenia dostępny 

jest na stronie internetowej projektu www.sport.wlodkowic.pl,   

6) dwa zdjęcia o wymiarach 3,5x4,5cm podpisane na odwrocie przez 
kandydata, 

7) deklaracji uczestnictwa w projekcie – wzór deklaracji dostępny jest na 

stronie internetowej projektu www.sport.wlodkowic.pl, 

8) oświadczenia uczestnika projektu o wyrażeniu zgody na przetwarzanie 

danych osobowych – wzór oświadczenia dostępny jest na stronie 
internetowej projektu www.sport.wlodkowic.pl.  

b) Dla kandydatów na kursy trenerskie: 

1) kserokopia dowodu osobistego (poświadczona za zgodność z oryginałem 

przez pracownika Regionalnego Ośrodka Szkoleniowego w Płocku), 

2) kserokopia świadectwa dojrzałości lub dyplomu ukończenia studiów 
(poświadczona za zgodność z oryginałem przez pracownika Regionalnego 

Ośrodka Szkoleniowego w Płocku), 

3) kserokopia legitymacji instruktora dyscypliny sportu w danej dyscyplinie 

(poświadczona za zgodność z oryginałem przez pracownika Regionalnego 

Ośrodka Szkoleniowego w Płocku), 

4) zaświadczenie lekarskie o dobrym stanie zdrowia i braku przeciwwskazań 
do podjęcia specjalistycznego kursu trenera klasy drugiej – wzór 

zaświadczenia dostępny jest na stronie internetowej projektu 

www.sport.wlodkowic.pl,   

5) zaświadczenie potwierdzające status kandydata na rynku pracy 

(zaświadczenie o aktualnym zatrudnieniu w miejscu pracy) – w przypadku 
osoby aktywnej zawodowo, 

http://www.sport.wlodkowic.pl/
http://www.sport.wlodkowic.pl/
http://www.sport.wlodkowic.pl/
http://www.sport.wlodkowic.pl/
http://www.sport.wlodkowic.pl/
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6) oświadczenie kandydata o ubezpieczeniu od następstw nieszczęśliwych 
wypadków w związku z odbywanym kursem – wzór oświadczenia dostępny 

jest na stronie internetowej projektu www.sport.wlodkowic.pl,   

7) dwa zdjęcia o wymiarach 3,5x4,5cm podpisane na odwrocie przez 

kandydata, 

8) deklaracji uczestnictwa w projekcie – wzór deklaracji dostępny jest na 
stronie internetowej projektu www.sport.wlodkowic.pl, 

9) oświadczenia uczestnika projektu o wyrażeniu zgody na przetwarzanie 

danych osobowych – wzór oświadczenia dostępny jest na stronie 

internetowej projektu www.sport.wlodkowic.pl.  

c) Dla kandydatów na studia podyplomowe: 
1) kserokopia dowodu osobistego (poświadczona za zgodność z oryginałem 

przez pracownika Regionalnego Ośrodka Szkoleniowego w Płocku), 

2) kserokopia dyplomu ukończenia studiów (poświadczona za zgodność  

z oryginałem przez pracownika Regionalnego Ośrodka Szkoleniowego  

w Płocku), 
3) zaświadczenie potwierdzające status kandydata na rynku pracy 

(zaświadczenie o aktualnym zatrudnieniu w miejscu pracy) – w przypadku 

osoby aktywnej zawodowo, 

4) dwa zdjęcia o wymiarach 3,5x4,5cm podpisane na odwrocie przez 

kandydata, 

5) deklaracji uczestnictwa w projekcie – wzór deklaracji dostępny jest na 
stronie internetowej projektu www.sport.wlodkowic.pl, 

6) oświadczenia uczestnika projektu o wyrażeniu zgody na przetwarzanie 

danych osobowych – wzór oświadczenia dostępny jest na stronie 

internetowej projektu www.sport.wlodkowic.pl.  

 
§4 

Sposób przyjmowania zgłoszeń 
 

1. Informacja o naborze zostanie zamieszczona na stronie internetowej projektu 

www.sport.wlodkowic.pl, w środkach masowego przekazu oraz na tablicy ogłoszeń  
w Biurze Projektu w Płocku oraz w Regionalnym Ośrodku Szkoleniowym w Płocku. 

2. Biuro Projektu oraz Regionalny Ośrodek Szkoleniowy w Płocku znajdują się w Szkole 

Wyższej im. Pawła Włodkowica w Płocku przy Al. Kilińskiego 12, Budynek A,  

pokój nr 6; czynne od poniedziałku do czwartku w godz. 1600-2000 oraz w soboty  

i niedziele zjazdowe i w trakcie rekrutacji w godz. 800-1800. 

3. Zgłoszenie do projektu następuje poprzez osobiste złożenie formularza 
rekrutacyjnego w Regionalnym Ośrodku Szkoleniowym w Płocku bądź poprzez 

przesłanie do Regionalnego Ośrodka Szkoleniowego w Płocku elektronicznie 

wypełnionego formularza rekrutacyjnego dostępnego w wersji on-line na stronie 

internetowej projektu www.sport.wlodkowic.pl. 

4. Wzory formularzy oraz lista niezbędnych dokumentów będą dostępne w Biurze 
Projektu, Regionalnym Ośrodku Szkoleniowym w Płocku oraz na stronie internetowej 

projektu www.sport.wlodkowic.pl.  

http://www.sport.wlodkowic.pl/
http://www.sport.wlodkowic.pl/
http://www.sport.wlodkowic.pl/
http://www.sport.wlodkowic.pl/
http://www.sport.wlodkowic.pl/
http://www.sport.wlodkowic.pl/
http://www.sport.wlodkowic.pl/
http://www.sport.wlodkowic.pl/
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5. Dostarczone formularze rekrutacyjne na kursy instruktorskie i trenerskie będą  
na bieżąco weryfikowane przez zespół rekrutacyjny, a potencjalni uczestnicy będą 

poinformowani o wyniku wstępnej weryfikacji i konieczności dostarczenia kompletu 

pozostałych dokumentów rekrutacyjnych w ciągu 7 dni kalendarzowych od momentu 

zamknięcia danego etapu naboru. 

6. Złożone formularze rekrutacyjne na studia podyplomowe zostaną zweryfikowane  
po zakończeniu naboru, tj. po 30 czerwca 2010 roku, a o wyniku wstępnej 

weryfikacji, kandydaci zostaną poinformowani w ciągu 7 dni od zakończenia naboru. 

7. Za moment zgłoszenia przyjmuje się chwilę, w której do Regionalnego Ośrodka 

Szkoleniowego w Płocku zostanie osobiście bądź w wersji elektronicznej dostarczony 

wypełniony formularz rekrutacyjny. 
8. Składane formularze rekrutacyjne rejestrowane będą zgodnie z kolejnością zgłoszeń. 

Ostateczny wybór uczestników dokonany zostanie zgodnie z kryteriami wyboru grupy 

docelowej określonymi w § 5 niniejszego Regulaminu.  

9. W celu osiągnięcia wymaganych projektem wskaźników Komisja Rekrutacyjna 

wprowadza limity udziału uczestników w poszczególnych formach kształcenia, 
określone w § 2 ust. 2. 

10.Osoby, które spełniają kryteria określone w § 5 oraz złożą komplet dokumentów,  

a które nie zostaną zakwalifikowane do udziału w projekcie z powodu braku miejsc, 

wpisane zostaną na listę rezerwową. Lista rezerwowa służy tylko na potrzeby 

określonej formy kształcenia. 

 

§5 
Kryteria rekrutacji 

 
1. Podstawowym kryterium rekrutacji do projektu jest spełnienie warunków określonych 

w § 3 ust. 1, 2, 3, 4, 5, 6 oraz możliwość utworzenia grupy. 
2. Wśród osób, które spełnią kryterium określone w ust. 1, pierwszeństwo w rekrutacji 

będą miały osoby, które spełniają równorzędne kryteria priorytetowe, określone 

zapisami projektu: 

1) osoby zatrudnione w ramach Programu ORLIK 2012; 

2) osoby z obszarów defaworyzowanych (mieszkańcy gmin wiejskich, miejsko-
wiejskich oraz miast do 25 tys. mieszkańców); 

3) osoby z niskimi kwalifikacjami (dotyczy rekrutacji na kursy instruktorskie i 

trenerskie); 

4) osoby zarządzające infrastrukturą sportową i/lub instytucjami/organizacjami 

sportowymi (dotyczy rekrutacji na studia podyplomowe). 

3. W przypadku, gdy kandydaci w równym stopniu spełniają powyższe kryteria, 
decydującym kryterium będzie kolejność zgłoszeń. 
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§6 

Obowiązki uczestników projektu 

 

1. Każdy Uczestnik projektu zobowiązuje się do:  

1) złożenia kompletu wymaganych dokumentów rekrutacyjnych; 

2) zapoznania się z treścią niniejszego regulaminu i poświadczenia tego faktu  
w formie oświadczenia; 

3) uczestnictwa w 80% zajęć dydaktycznych w ramach wybranej formy kształcenia, 

na którą się zakwalifikował – potwierdzonego własnoręcznym podpisem na liście 

obecności; 

4) wypełniania ankiet ewaluacyjnych w trakcie trwania kursów specjalistycznych  

i studiów podyplomowych; 
5) przystąpienia do testów sprawdzających oraz egzaminu końcowego; 

6) bieżącego informowania personelu projektu o wszystkich zdarzeniach mogących 

zakłócić jego dalszy udział w projekcie; 

7) usprawiedliwienia wszystkich nieobecności w terminie 7 dni od daty zaistnienia 
zdarzenia, przy czym usprawiedliwiane będą nieobecności udokumentowane 

m.in. zwolnieniami lekarskimi, wyjazdami służbowymi, nagłymi ważnymi 

wypadkami losowymi itp. 
 

§7 

Inne ustalenia 

 
1. W przypadku rezygnacji bądź uzasadnionego wykreślenia osoby zakwalifikowanej  

do danej formy kształcenia w projekcie, dopuszcza się możliwość zakwalifikowania na 

jej miejsce osoby według kolejności przyjętej na liście rezerwowej. 
2. Powyższa możliwość musi zostać zaakceptowana przez Kierownika Projektu,  

który dokona oceny czy dana zmiana nie wpłynie na obniżenie wartości 

merytorycznej danej formy kształcenia, a osoba przyjęta spełnia wymagania poziomu 

grupy, do której została zakwalifikowana. 

 

§8 
Postanowienia końcowe 

 
1. Regulamin obowiązuje po zatwierdzeniu przez Kierownika Projektu od dnia jego 

ogłoszenia do publicznej wiadomości; 

2. W sprawach spornych ostateczna interpretacja regulaminu rekrutacji i uczestnictwa  
w projekcie należy do Rektora Szkoły Wyższej im. Pawła Włodkowica w Płocku; 

3. Aktualna treść regulaminu dostępna jest w Biurze Projektu, w Regionalnym Ośrodku 

Szkoleniowym w Płocku oraz na stronie internetowej projektu 

www.sport.wlodkowic.pl.  
 

 

http://www.sport.wlodkowic.pl/

